
Animations 2026
Réservation obligatoire
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Découvrez la vie secrète des hérissons à travers un atelier nature avec le CPIE
du Haut-Languedoc. Fabriquez un abri et offrez-leur un refuge pour passer l’hiver.

Mercredi 25 février
Albine14h > 17h

Fabrication d’abris à hérissons

Mercredi 22 avril

Partez avec Julie Aliaga pour une balade où vous apprendrez à reconnaître et cueillir les plantes
sauvages comestibles, tout pour faire une salade sauvage savoureuse et sans risque !

14h > 16h Sauveterre
À la découverte des salades sauvages

Venez visiter le Pôle des énergies renouvelables de Trifyl pour comprendre les enjeux de la
gestion des déchets et la production de biométhane. Un tour en bus vous permettra de
découvrir le fonctionnement de son bioréacteur.
Dès 10 ans. Chaussures fermées. Départ en bus.

Mercredi 29 avril
Après-midi Labessière-Candeil

Visite du Pôle des énergies renouvelables de Trifyl 

Dimanche 24 mai

Journée mondiale des prairies naturelles organisée par le Parc naturel
régional du Haut-Languedoc. Stands et animations pour petits et grands !
Soirée spéciale 16h30 > 22h, sur réservation.

Journée Le Rialet
Journée des prairies naturelles

Vendredi 12 juin

« Et si on sortait la nuit…? » Avec le CPIE du Haut-Languedoc, explorez la nuit
à travers des activités sensorielles et ludiques, sans lumière, pour découvrir
les incroyables adaptations des animaux nocturnes.

21h30 > 23h30 Rouairoux

Balade nocturne

Avec Coralie du Rés’eau Sagne, découvrez les richesses des zones humides
en vous baladant dans la tourbière du Drac !
Dès 10 ans. Bottes ou chaussures de randonnée recommandées.

Samedi 27 juin
14h > 16h Saint-Amans-Valtoret

Pas à pas dans la sagne

Découvrez l’énergie sous un nouveau jour : le matin, explorez les secrets de
la centrale du Vintrou, et l’après-midi, entrez dans les entrailles du barrage
des Saints-Peyres. Une immersion unique avec les experts d’EDF Hydro !
Dès 6 ans. Chaussures fermées.

Mardi 7 et mercredi 22 juillet
Le Vintrou9h30 | 11h | 14h | 15h30

Visite du barrage et de la centrale hydroélectrique

Mercredi 16 septembre
Pont de Larn14h > 17h

Laissez-vous tenter par une expérience unique à la ferme de la Ruyère : un atelier
d’initiation à la vannerie sauvage pour créer de vos mains un objet artisanal. Laurent
et Éva vous feront également visiter leur élevage de vaches allaitantes. 

Vannerie et visite de la ferme de la Ruyère

Les agents d’EDF Hydro vous révèlent les secrets de la centrale
hydroélectrique du Vintrou pour les Journées du Patrimoine !
Dès 6 ans. Chaussures fermées.

Samedi 19 septembre
Le Vintrou9h30 | 11h | 14h | 15h30

Visite de la centrale hydroélectrique

Dimanche 4 octobre

Stand lors de la Fête des Jardiniers du Parc du Haut-
Languedoc, un événement dédié à la biodiversité.

Labastide-Rouairoux9h > 17h
Fête des Jardiniers

Découvrez La Belle Récup, une recyclerie alliant recyclage, insertion et convivialité.
Après la visite, laissez libre cours à votre imagination lors d’un atelier de création ! 

Mardi 27 janvier
Mazamet14h > 17h

Visite de la Belle Récup’

Explorez les mystères des champignons lors d’une balade animée par la Société
tarnaise de Sciences naturelles.

Mercredi 28 octobre
Labastide-RouairouxDès 14h

À la découverte des champignons

Vendredi 14 août
Albine20h30 > 23h30

Nuit des étoiles filantes

Le CPIE des Pays Tarnais vous emmène observer le ciel depuis le refuge de Peyremaux,
loin des lumières des villages ! Dans l’obscurité, vous écouterez aussi la faune sauvage.

Réservation obligatoire au 05 63 37 69 70 ou à tourisme@cc-thoremontagnenoire.fr


